Pretjerane seksualne misli — uzroci i kako ih previadati
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Napomena: za potpunije razumijevanje ovog Clanka, preporu¢ujemo vam da procitate ¢lanak
Duhovni uzroci problema u Zivotu

PsihiCke bolesti se prvenstveno dijagnosticiraju kao poremecaj uma te se na taj nacin i lijeCe.
Medutim, uzrok mnogih slu¢ajeva psihi¢kih bolesti nalazi se u duhovnoj dimenziji zbog ¢ega se
ne mogu potpuno izlije€iti uobicajenim psihijatrijskim metodama. Kada je uzrok problema
duhovne prirode, moze se izlijeciti jedino duhovnim mjerama.

Pretjerane seksualne misli obi¢no se javljaju u mladenackoj dobi. One ¢esto utjeCu na osobu
dok radi ili uci. Uslijed toga osoba se teSko koncentrira jer ju te misli esto ometaju te
naposljetku pocinje imati seksualne fantazije. Unato¢ iskrenom trudu da se usredotoci na
obveze, seksualne misli se stalno vracaju i jako se tesko boriti s njima.

U danasnje vrijeme, osim mnogih vanjskih utjecaja, pretjerane seksualne misli u vedini
slu¢ajeva imaju svoj duhovni uzrok i posljedica su djelovanja negativnih entiteta . Negativni
entitet usadi seksualne misli u um pojedinca kojeg je zaposjeo i tako ga koristi za
zadovoljavanje svoje seksualne pozude.

Samo duhovno uzvisena osoba, koja je iznad 70% duhovne razine, koristeéi svoje visoko
razvijeno Sesto Culo moze to€no reci je li problem izazvan ne€im u suptilnoj dimenziji ili je uzrok
psiholoske ili fizicke prirode. (Pri odredivanju necije duhovne razine sluzimo se postocima, pri
¢emu 1% odgovara duhovnoj razini nezivog objekta, dok 100% odgovara duhovnoj razini osobe
koja je dostigla Bogospoznaju, tj. spajanje s Bogom. Trenutno zivimo u doba Kaliyuge kada je
vecina ljudi na duhovnoj razini od 20%.)

Za one koji nemaju razvijeno Sesto Culo ili nemaju pristup duhovno uzvisenim ljudima, postoji
nacin da se koristenjem intelekta zakljuci je li uzrok problema u suptilnoj dimenziji — ako se
seksualne misli ne mogu prevladati unato¢ primjeni svih uobi¢ajenih metoda, onda se moze sa
sigurnoséu tvrditi da one imaju duhovni uzrok, a u danasnje vrijeme vrlo je vjerojatno da je
uzrok povezan s negativnim entitetima.

S obzirom da pretjerane seksualne misli imaju svoj duhovni uzrok, pored propisanog
lijeCenja, problem se treba tretirati odgovarajuc¢im duhovnim mjerama kako bi se polugili
brzi i trajni rezultati.

Mjere duhovnog iscjeljivanja za pretjerane seksualne misli

Da bi se rijeSile pretjerane seksualne misli, potrebno je pojati (ponavljati) sljedece pojalice
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jednu za drugom (klikom na pojalice, poslusSajte kako zvuce):

Om Sree Durgaadevyai Namahaa
Om Namah Shivaaya
Om Namo Bhagavate Vaasudevaaya

Za vrijeme pojanja prethodno spomenutih pojalica, potrebno je drzati prste u polozaju nyas
(spoijiti vrhove svih pet prstiju) i usmijeriti ih na srediSte duhovne energije (Cakru) na pupku, ova
Cakra je poznata kao Manipur ¢akra. Nyas je usmjeravanje toka energije kroz skupljene prste.
Na taj nacin tijekom pojanja usmjeravamo svoju duhovnu energiju kroz skupljene prste prema
pojedinoj ¢akri. Dok drzite nyas usmjeren prema pupku, ponavljajte gore navedene pojalice
jednu za drugom §to viSe puta mozete tijekom dana dok se ne rijeSite ovih simptoma. Za
potpuno/iscjeljivanje nastavite sa ovim pojanjem nekoliko dana.

Pored navedenih mjera, takoder vam preporu¢ujemo da svakodnevno radite tretman slanom
vodom . Ova
jednostavna mjera duhovnog iscjeljivanja dodatno i u€inkovito pomaze u rastjerivanju negativnih
entiteta.

Izvor: SSRF; Duhovni lijek za pretjerane seksualne misli
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